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SUPPORT DE FORMATION :
SECOURS CANIN & FELIN

 Centre Antipoison pour animaux (ouvert 24h/24)

NANTES : 02 40 68 77 40 
LYON : 04 78 87 10 40 

    Centre Antipoison : 070 - 245 - 245 

 Centre Antipoison : 145 
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1/ LE CADRE LĒGAL 

Même si le statut de l’animal a évolué, il reste le bien et la propriété d’une personne. De ce fait, 
suivant la loi, vous ne pouvez intervenir que sur votre propre animal. 
Article 515-14 modifié par la loi N°2015-177 du 16 février 2015 : « Les animaux sont des êtres vivants 

doués de sensibilité. Sous réserve des lois qui les protègent, les animaux sont soumis au régime des 

biens ». 

NOTES : 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

2/ LA TROUSSE DE SECOURS IDĒALE : 

1 paire de gants en vinyle 
2 compresses stériles 10 X 10 cm et 2 compresses stériles 5 X 5 cm 
1 coussin hémostatique CHUT 
1 rouleau de sparadrap 
2 bandes (5 et 10 cm) 
2 poches de froid instantané 
2 unidoses de sérum physiologique 
2 unidoses de Chlorhexidine 
2 unidoses d’eau oxygénée 
1 abaisse langue en plastique 
1 seringue de 20ml 
1 rasoir 
1 paire de ciseaux jesco 
1 thermomètre numérique embout flexible, prise de T° en moins de 10 secondes. 
1 pince à échardes 
1 couverture de survie 
1 masque de bouche à truffe en emballage individuel 
2 liens de coton 
2 sachets de gel hydro alcoolique 
1 gel lubrifiant 
2 lingettes d’alcool 70°C 
1 sac à déchet 
1 bande cohésive 
1 lampe stylo pour pupilles 
1 stylo 

NOTES : 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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3/ L’ANATOMIE 

Garder en mémoire que la moelle épinière va de l’encéphale jusqu’au sacrum. Le cœur se situe à 
gauche. 

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

4/ LES CONSTANTES NORMALES DU CHIEN ET DU CHAT 

CHIEN :  
Température Adulte : 38,3 à 39,5°C, chiot : 39°C à 39,5°C 
Fréquence respiratoire : chiot : 18 à 25, adulte : 10 à 20, chien âgé : 14 à 16 (par mn) 
Fréquence cardiaque : chiot : 110 à 120, adulte : 90 à 100, chien âgé : 70 à 80 (par mn) 

CHAT : 
Température Adulte : 38 à 39,2°C, chaton : 38,5°C à 39,2°C 
Fréquence respiratoire : chaton : 18 à 25, adulte : 10 à 20 (par mn) 
Fréquence cardiaque : chaton : 180 à 200, adulte : 110 à 140 (par mn) 

Prise de pouls : 

- l’artère fémorale

- le choc précordial

- la carotide

- les pattes (+ 25 kg)

Vérifications régulières : 

- muqueuses (rose)

- hydratation

- temps de remplissage capillaire (entre 1 et 2 secondes)

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

5/ LES TRANSPORTS DE L’ANIMAL BLESSĒ 

Museler un animal conscient avant de le déplacer (un nœud dessus, un nœud dessous et une boucle 

derrière les oreilles), sauf s’il tousse, a des difficultés respiratoires ou vomit. 
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- Le porté à un

- Le porté à deux

- Le porté sur civière ou support rigide, bien arrimer l’animal dessus (en cas de suspicion de

traumatisme au niveau de la colonne vertébrale ou du bassin).

- Le dégagement d’urgence (toujours par les membres postérieurs)

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

6/ LE P.A.S 

LA PROTECTION : Empêcher tout sur-accident par tous les moyens. 
Qui ? 
- soi-même
- les tierces personnes
- l’animal
Comment ?
- museler (sauf cas dangereux pour l’animal) et/ou contenir si animal conscient
- périmètre de sécurité
- mettre des gants
- dégagement d’urgence (si l’environnement présente un danger non maîtrisable)

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

L’ALERTE 

Qui ? 

- vétérinaire

- services publics si des humains sont impliqués dans l’accident

- amis, famille…

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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SECOURS : Secourir l’animal 

7/ LE BILAN 

A - Vérifier l’état de conscience : 

Si animal inconscient 
* mettre l’animal en décubitus latéral droit
* extérioriser la langue

B - L’animal présente-t-il une hémorragie importante ? (Si oui, elle est prioritaire) 

2 origines : 

- veineuse

- artérielle

3 sortes : 

- externe

- interne

- extériorisée

Hémorragie externe : 
- localiser l’endroit de l’hémorragie

- arrêter l’hémorragie

- si grave, emmener chez le vétérinaire

Conduite à tenir : 

- museler et mettre des gants

- appliquer une compresse, plusieurs si le sang traverse. Ne pas retirer les compresses mises en

place.

- élever le membre, s’il ne parait pas fracturé

- CHUT

- pose du garrot (en dernier recours ou en première intention si hémorragie artérielle et qu’il n’y a

pas d’autres solutions). Penser à noter l’heure de pose.
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NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

C - Libérer les voies aériennes supérieures (retirer tout collier/harnais, basculer prudemment la 
tête en arrière) 

D - Respire-t-il ? Si oui 

E - Vérifier fonction circulatoire (pouls et TRC) 

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

8/ OBVA (Obstructions brutales des voies aériennes supérieures) 

Dans tous les cas, dégager les voies aériennes (retirer tout collier ou harnais) 

OBVA Totale : 
Symptômes : 

- animal figé/en apnée

- l’animal ne ventile plus

- muqueuses cyanosées (bleues)

Conduite à tenir : 

- dégager le corps étranger si possible (abaisse langue), jamais les doigts

- 5 claques dans le dos (derrière les omoplates)

- 5 compressions abdominales (méthode de Heimlich)

- alterner 5 claques dans le dos, puis 5 compressions abdominales jusqu’à ce que le corps étranger

soit évacué.

NOTES : 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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OBVA partielle : 
Symptômes : 

- la respiration émet un bruit sourd, surajouté, un sifflement

- l’animal tousse, suffoque

- l’animal se gratte les joues avec ses antérieurs

Conduite à tenir : 

- laisser l’animal se mettre dans la position dans laquelle il se sent le mieux

- amener l’animal le plus vite possible chez le vétérinaire (surveillance de l’animal pendant son

transport)

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

9/ LES BRULURES 

* par contact :
Exemples : pattes sur les portes du four, macadam qui fond l’été 
Conduite à tenir :  
NE SURTOUT PAS APPLIQUER DE CORPS GRAS 
- refroidir au moins 10 à 15 mn au-dessus de la brûlure.
- recouvrir la brûlure de compresses stériles
- appliquer un pack de froid au-dessus des compresses stériles
- amener l’animal chez le vétérinaire

* électrique :
Débrancher l’appareil, couper le compteur ou pousser l’animal à l’aide d’un objet non conducteur de 
courant 
 Symptômes : 
- hyper salivation
- langue et gueule brûlées
- difficultés respiratoires
- arythmies cardiaques
Conduite à tenir : garder l’animal au chaud et l’emmener chez le vétérinaire

* par produit chimique :
Conduite à tenir : 
- récupérer l’emballage du produit + appel au Centre Antipoison
- bien écouter la conduite à tenir
- prévenir le vétérinaire de votre arrivée

* par inhalation :
Conduite à tenir : 
- ne rien faire de plus
- aller le plus rapidement possible chez le vétérinaire.
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* par ingestion :
Conduite à tenir : 

- récupérer l’emballage du produit + appel au Centre Antipoison

- ne pas faire vomir (sauf avis du CAP ou du vétérinaire)

- ne pas donner à boire (ni eau, ni lait), ne pas donner à manger

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

10/ LES ĒPILLETS 

Graminées sauvages sous forme d’épis qui s’accrochent sur le poil et pénètrent dans l’organisme et 

s’y déplacent. 

Ils se logent principalement dans les orifices naturels et les pattes. 

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

11/ LES BOULES DE POILS CHEZ LE CHAT 
Ingérés en trop grande quantité, les poils morts s’accumulent dans le tube digestif et forment des 
« pelotes » pouvant conduire à l’occlusion intestinale. 

Les facteurs aggravants : 
- chat à poils longs et/ou non brossé régulièrement
- chat d’intérieur
- chat âgé
- pathologie digestive
- trouble du comportement

Symptômes : 
- vomissements systématiques
- absence de selles
- anorexie
- distension abdominale

Prévention : 
- brosser régulièrement
- traitements antiparasitaires
- Alimentation riche en fibre
- herbe à chat
- pâte laxative

Téléphoner et transporter votre chat en urgence chez le vétérinaire car son pronostic vital 
est engagé 
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NOTES : 
……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

12/ LES ACCIDENTS OCULAIRES 

URGENCE ABSOLUE 

Douche oculaire : attention que le sérum physiologique n’aille pas dans l’autre œil. Rincer vers 

l’extérieur. 

En cas d’exophtalmie : l’œil doit rester mouillé. Mettre une compresse imbibée de sérum 

physiologique et bander les deux yeux. Aller immédiatement chez le vétérinaire. 

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

13/ LES PLAIES SIMPLES 

Il faut théoriquement parer, nettoyer et désinfecter une plaie simple. 
Poser un pansement de protection. 

14/ LES BANDAGES 

OREILLE 

Oreille tombante : la retourner sur le dessus du crâne 

Oreille droite : mettre une compresse dans le conduit auditif, plier l’oreille dans le sens de la 

longueur et la plaquer sur le dessus du crâne. 

- faire un tour de maintien sur le front en passant devant les oreilles et sous les os de la mâchoire.

- mettre l’oreille sur le dessus du crâne

- passer la bande sur l’oreille blessée

- passer derrière l’oreille « valide »

- passer sous la mâchoire

- passer à nouveau sur l’oreille blessée

- passer devant l’oreille « valide »

- répéter les étapes précédentes

YEUX 
- faire un tour de maintien sur le front en passant devant les oreilles et sous les os de la mâchoire.
- commencer toujours sur le dessus du crâne en faisant passer le bandage derrière l’oreille
diagonalement opposée.
- passer sous le cou pour rejoindre le derrière de l’autre oreille
- sur le crâne, aller jusqu’au museau en diagonale, tout en couvrant le premier œil (formation d’une
croix sur le dessus du crâne)
- passer sous le museau et remonter en diagonale derrière l’oreille,
tout en couvrant le deuxième œil.

- repasser sous le cou

- répéter les étapes précédentes.
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PATTE 

- faire un tour de maintien en dessous de l’articulation

- commencer toujours sur le dessus de la patte et descendre en diagonale jusqu’en bout de patte

- emprisonner le bout de patte et remonter par la même diagonale, sous la patte

- changer de côté en passant de l’autre côté du tour de maintien

- descendre en diagonale en dessous de la patte jusqu’en bout de patte

- emprisonner le bout de patte et remonter par la même diagonale, sur la patte

- changer de côté sur le tour de maintien

- descendre en bas de la patte en diagonale

- en bas de la patte, passer de l’autre côté

- remonter en diagonale sur votre tour de maintien

- passer de l’autre côté et redescendre en diagonale

- et ainsi de suite …

- penser à décaler légèrement vos diagonales, pour voir apparaître les chevrons

QUEUE EN CULOTTE 

- faire un tour de maintien autour de l’abdomen

- commencer toujours sur le dessus du dos en diagonale

- passer entre les cuisses et passer sous l’abdomen en couvrant la queue

- revenir du même côté que vous êtes parti, au niveau du tour de maintien

- changer de côté en passant de l’autre côté du tour de maintien.

- passer en diagonale sous l’abdomen et repasser entre les cuisses pour revenir du même côté.

- repasser de l’autre côté du tour de maintien

- recommencer les étapes précédentes.

15/ LES PLAIES GRAVES 

- Plaie pénétrante :
NE PAS RETIRER L’OBJET 

- immobiliser l’objet au mieux en procédant à un bandage. Mettre en place de la bande cohésive

pour rigidifier le tout.

Si possible, sectionner net l’objet à 10 cm de son point d’entrée.

NOTES : 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

- Le pneumothorax :
Faire un pansement à 3 côtés à l’aide de sparadrap et d’un plastique. Pendant le transport, si l’animal 
doit être mis sur un support rigide, mettre la plaie dessous pour l’écoulement du sang. 

NOTES : 

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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16/ TRAUMATISMES ET IMMOBILISATIONS 

• Le traumatisme crânien

Le traumatisme crânien survient suite à un choc direct ou indirect porté à la tête. La sévérité du 
traumatisme sera estimée en fonction des signes cliniques observés. 

Les symptômes : 

- apathie
- ataxie, perte d’équilibre, désorientation
- déformation du crâne
- vomissements
- convulsions
- saignements ou écoulements buccaux, auriculaires ou nasaux
- difficultés respiratoires
- nystagmus, anisocorie, absence de contraction pupillaire
- fréquence cardiaque modifiée
- perte de connaissance
- arrêt respiratoire

Conduite à tenir : 

- téléphoner et amener l’animal chez le vétérinaire dès l’apparition des premiers symptômes.
- si l’animal est inconscient, le transporter sur un plan rigide en le maintenant au chaud.

NOTES : 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

• Les fractures des membres

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

1- La fracture nette et non déplacée : mettre une attelle en
bloquant l’articulation au-dessus et en dessous de l’os suspecté
fracturé.

2- La fracture déplacée : NE RIEN FAIRE – Aller chez le vétérinaire.

3- La fracture ouverte : qu’il faudra garder propre et couvrir d’une
compresse stérile
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17/ MALAISES ET COUP DE CHALEUR 

* épilepsie (convulsions)
Conduite à tenir : 
- éloigner les autres animaux
- sécuriser l’environnement
- mettre l’animal dans l’obscurité
- ne pas lui parler
- ne pas le contenir
- une seule et même crise dure entre 3 à 5 mn maximum. Si les convulsions durent plus de 5 mn, il
s’agit certainement d’une intoxication ou d’un empoisonnement.

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

LE COUP DE CHALEUR 

Symptômes : hyper ventilation, température ≥ 40,5°C, désorientation (œdème cérébral), pétéchies, 

muqueuses bleues, vomissements, perte de connaissance, coma. 

Objectifs : Ramener la température corporelle entre 39 et 39,5°C 

Ne pas faire descendre en dessous de 39°C 

Facteurs aggravants : 

- animaux brachycéphales et/ou près du sol

- animaux obèses, jeunes ou âgés

- animaux au pelage foncé et/ou avec beaucoup de sous poil

- animaux non acclimatés (début de saison chaude)

- animaux déjà victimes d’un coup de chaleur

Conduite à tenir : 
- mettre l’animal au frais, à l’ombre
- prendre la température avec le thermomètre
- mettre les packs de froid instantané en région inguinale
- hydrater régulièrement avec la seringue
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- faire circuler de l’air frais sur la peau
- prendre régulièrement la température de l’animal
- envelopper l’animal dans une couverture de survie (côté argent à l’extérieur)
- appeler le vétérinaire pour le prévenir de votre arrivée lorsque la température est entre 39 et
39,5°C

NOTES : 
……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

18/ L’HYPOTHERMIE 

Température corporelle inférieure ou égale à 37,5°C. L’organisme se met au ralenti (brachycardie). 

Souvent due à une exposition prolongée au froid et certaines maladies. 

Facteurs aggravants : défaut d’acclimatation, âge (jeune ou vieux), ingestion de médicaments.  

Conduite à tenir : 
1/Je mets mon animal dans la maison, au chaud. Je le sèche s’il est mouillé (peut-être tombé dans 

l’eau glacée). 

2/ J’applique des sources de chaleur externes qui vont stimuler la circulation périphérique (par 

exemple : bouillottes, couvertures, radiateurs, lampes chauffantes, etc.). 

3/ Je préviens le vétérinaire de mon arrivée. 

4/ Je transporte mon animal dans un véhicule préalablement chauffé. 

 ATTENTION : Ne JAMAIS mettre un animal en hypothermie sévère dans un bain ou sous une douche 

d’eau chaude. 

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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19/ LES ENGELURES 
Souvent les pattes, les oreilles, la queue. 

Signes : 

• Desquamation

• Inflammation de la peau

• Une peau froide

• Perte de sensibilité au toucher

Conduite à tenir : 

• Ne SURTOUT pas frotter

• Mettre dans une serviette tiède et bien sécher la zone atteinte

• Désinfecter

• Mettre un bandage pour garder l’engelure au propre et au sec

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

20/ LE SDTE (Syndrome de Dilatation et Torsion d’Estomac) 

Affection abdominale d’évolution suraigüe. Pas de prédisposition en fonction du poids ou du sexe. 

Facteurs de risques : 

Morphologique, âge et comportement : grandes races et races géantes plus affectées, animaux de 
plus de 7 ans, animaux anxieux et stressés 
Repas et prise alimentaire : ingestion rapide des repas, volume des repas trop important. 
Hérédité prouvée 

Symptômes : 
- animal agité, anxieux
- posture comme tendue vers le bas (comme un chat qui fait le gros dos)
- hyper salivation et vomissements vains
- distension abdominale
- tympanisme abdominal

- apparition de l’état de choc

CHAQUE MINUTE COMPTE 
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Conduite à tenir : 

Appeler le vétérinaire avant le transport de l’animal pour une prise en charge immédiate. 

Prévention : Gastropexie préventive 

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

21/ LE PARASITISME 

* Piroplasmose (Tiques)
Symptômes : 
- abattement
- perte d’appétit
- pas forcément de température
- muqueuses jaunes
- urines couleur coca-cola

Prévention : Antiparasitaire externe, vaccin (très controversé) 

NOTES : 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

* Dirofilariose cardiaque ou maladie des vers du cœur (Moustiques) Bassin méditerranéen

Symptômes : 

- fatigue

- essoufflement

- muqueuses bleues

- perte de connaissance

- mort

Prévention : 

- test sanguin (SNAP Test)

- vermifuge spécifique des vers du cœur

- antiparasitaire (pour éloigner les moustiques)

- heures de sortie de l’animal

NOTES : 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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*L’angiostrongylose (Escargots/limaces)
Symptômes : 
- toux
- difficultés respiratoires
- coagulopathies (présence de sang dans les selles ou la salive, hématomes, saignement prolongé)
- symptômes neurologiques
- perte d’appétit
- abattement
- mort

Prévention : 
- ne pas laisser les gamelles et les jouets dehors
- traitement antiparasitaire
- éviter l’ingestion des limaces et des escargots

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

22/ LES ENVENIMATIONS 

* Chenilles processionnaires
Symptômes : 
- hyper salivation
- n’arrive plus à boire ni à manger
- œdème de langue
- nécrose

Conduite à tenir : 
- se protéger
- rincer la gueule de l’animal
- aller très rapidement chez le vétérinaire

* Serpent :
Symptômes : 
- œdème de la gueule ou d’une patte
- chien qui pleure

Conduite à tenir : 
- maintenir l’animal au calme, le porter
- pack de froid sur la zone mordue pour soulager la douleur et ralentir la diffusion du venin
- amener l’animal très rapidement chez le vétérinaire

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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* Crapaud :
Symptômes : 
- salivation abondante
- vomissements
- modification du rythme cardiaque
- symptômes neurologiques
- œdème de la face

Conduite à tenir : 
- rincer la gueule
- surveiller et/ou transporter chez le vétérinaire suivant l’évolution

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

* Hyménoptères (guêpes, abeilles) :
Symptômes : 
- vive douleur localisée
- PEAU : rougeurs, petits boutons et plaques d’urticaire
- GUEULE : fièvre, difficultés respiratoires, trouble de la démarche, gonflement de la langue et/ou de
la gorge.

Conduite à tenir : 
- si présence d’un dard dans la peau, le retirer avec une pince à écharde et désinfecter
- en cas de piqûre au niveau de la gueule ou dans la gorge, conduire immédiatement votre animal
chez le vétérinaire, sans plus attendre.

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

23/ INTOXICATIONS / EMPOISONNEMENTS 
Si la cause est connue, téléphoner au Centre Antipoison pour Conduite à tenir et vétérinaire 

Donner des informations sur : 
- l’animal
- substance en contact
- quantité ingérée
- laps de temps
- symptômes
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PRODUITS TOXIQUES QUELQUES EXEMPLES 

LES 

MEDICAMENTS/DROGUES 

➢ L’aspirine, les anti-inflammatoires, la vitamine D…
➢ Le cannabis, le tabac…

LES PRODUITS 

ALIMENTAIRES 
➢ Avocat, raisin, oignon/ail, chocolat, noyaux/pépins, xylitol,

alcool, pomme de terre crue…

LES PRODUITS MENAGERS ➢ L’eau de javel, l’antigel, les huiles essentielles, les
détartrants…

➢ Les détergents : savon, lessive, liquide vaisselle…
➢ Les hydrocarbures : essence, white spirit, goudron…
➢ Le chlorure de sodium : sel de cuisine, sel régénérant, pâte

à sel, sel sur les routes…

LES PESTICIDES ➢ Anti limaces, anti fourmis, anti mites, insecticides
➢ Les engrais, les raticides
➢ La bouillie bordelaise

LES PLANTES ➢ Le lys, l’if, l’hortensia, le muguet, le laurier rose/cerise, le
dieffenbachia, le houx, le ricin…

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

24/ L’ANIMAL DIABĒTIQUE 

Le diabète peut être provoqué par : 

- un manque de production d’insuline (pancréas)

- un manque de réceptivité des cellules à l’insuline

Dans ces deux situations, le glucose reste dans le sang et créé une hyperglycémie. 
Lorsque le taux de glucose dépasse le seuil accepté par les reins, il passe en excès dans les urines. 

Signes : 

• L’animal urine plus fréquemment

• Soif excessive

• Perte de poids

• Léthargie
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PRINCIPALES COMPLICATIONS DU DIABETE : 

• Cataracte pouvant entraîner une cécité

• Altération du système nerveux et sanguin (AVC, problèmes cardiaques, insuffisance rénale)

Pour limiter l’hyperglycémie, il faut réguler le taux de glucose dans le sang par des injections 

d’insuline.  

NOTES : 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

25/ L’HYPOGLYCEMIE 
Symptômes : 
- tremblements ou frissons
- changements de comportement (calme et baisse d’appétit)
- spasmes musculaires
- léthargie
- perte de connaissance
- coma

Conduite à tenir : 
- nourrir immédiatement ou administrer de l’eau sucrée directement dans la gueule. S’il ne peut pas
avaler, utiliser du miel ou de la confiture et frotter les gencives et la zone sous la langue.

Surveillez l’animal pendant plusieurs heures. 
- si l’état de l’animal se dégrade (spasmes musculaires, perte de connaissance), consultez le
vétérinaire.

26/ LE SYNDRÔME DU « CHAT BOUCHĒ » 
Cette maladie est une des affections du bas appareil urinaire (vessie et urètre) du chat. 
L’insuffisance rénale peut entrainer la mort de l’animal en quelques jours. 
C’est une réelle URGENCE VITALE. 

Facteurs aggravants : 
- mâle castré
- stress/anxiété (cause principale des affections urinaires chez le chat)
- surpoids
- mode et lieu de vie (milieu restreint, sédentarité)
- alimentation non adaptée

Symptômes : 
- augmentation des passages à la litière
- troubles de l’élimination (dysurie)
- lors des tentatives d’élimination : posture anormale, miaulements de douleur
- vessie anormalement grosse (globe vésical)
- perte d’appétit
- vomissements
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Prévention : 
- Lutter contre le stress
- surveiller son poids
- augmenter sa consommation d’eau
- choix de l’alimentation

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

27/ L’AVC 
La forme ischémique est la plus courante chez l’animal (caillot de sang). 

Causes : 

• Troubles liés à la coagulation

• Certaines maladies

Signes : 
Apparition soudaine de déficits neurologiques (perte d’équilibre, tête penchée, nystagmus, crises 
épileptiformes, tournis compulsif) 

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

28/ L’EVISCĒRATION 

Conduite à tenir : 

- maintenir les viscères contre l’abdomen de l’animal à l’aide d’un linge
- bien mouiller le linge car les viscères ne doivent pas sécher
- emmener l’animal chez le vétérinaire

NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

29/ LA NOYADE 

- retirer l’animal de l’eau sans se mettre en danger

- libérer les voies aériennes

- mettre l’animal en position tête plus basse que le reste du corps

- vider l’eau des poumons (insufflation)

- pratiquer la R.C.P

- emmener l’animal chez le vétérinaire, même s’il semble aller mieux.
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NOTES : 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

30/ LA R.C.P (RĒANIMATION CARDIO PULMONAIRE) 

Pour les chiens, la forme du thorax définira le type de massage à pratiquer. 
Les chiens à thorax ronds : 

Le chien devra être positionné en décubitus latéral droit obligatoirement sur une surface dure. 

Compressions directes au niveau du cœur. 

Les chiens à thorax plats : 

Compressions thoraciques, une main dessus, une main dessous. Peu importe que l’animal soit en 

décubitus latéral droit ou gauche. 

Pour les chats, qui ont tous un thorax plat, un seul massage à pratiquer : 
Compressions thoraciques, une main dessus, une main dessous. Peu importe que l’animal soit en 
décubitus latéral droit ou gauche. 

Conduite à tenir lors du bilan complet : 

1 – J’identifie l’état d’inconscience (taper dans les mains) 

2 – Je vérifie qu’il n’y ait pas d’hémorragie (elle sera prioritaire) 

3 – Je retire tout collier ou harnais 

4 – Je vérifie que l’animal ne respire pas 

5 – Je vérifie s’il y a quelque chose dans la gueule de l’animal qui bloquerait le passage de l’air 

6 – Je tire 3 fois sur la langue (réflexe respiratoire) 



22 

7 – Je bascule doucement la tête en arrière 

8 – Je ferme la gueule de l’animal (hermétiquement) et fait 2 insufflations dans sa truffe (chien) ou 

bouche à gueule à truffe (petit chien ou chat) 

9 – J’effectue 30 compressions thoraciques chez le chien (quel que soit le massage) ou 5 chez le 

chat (rythme 100 à 120 compressions par minute) 

10 – Je vérifie tous les 2 cycles. 

ATTENTION AU VOLUME D’AIR EXPIRE LORS DES INSUFLATIONS CHEZ LE CHAT 

NOTES : 
……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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www.agil4pat.com

http://www.premiers-secours-animaliers.fr/
http://www.agil4pat.com



